
2023 年 10 月のリウマチ教室のオンラインでの開催のご案内 

神戸大学医学部附属病院整形外科では、リウマチ患者の皆様とご家族に関節リウマチに

ついての理解を深めて頂いて、日常生活の中でより良い療養ができますように、2003

年よりリウマチ教室を毎月、開催しております。新型コロナウイルス感染症の流行防止

のため、2020年 3～5月の開催は中止し、2020年 6月から代替措置として、オンラ

イン会議システム(Zoom)を用いて開催しております。 

2023 年 10月のリウマチ教室の開催予定は以下の通りです。 

 

日時：2023 年 10 月 19 日（木）13:30-14:30（第 3 木曜日です） 

演題：「食べて得する！リウマチの食事のコツ」 

講師：栄養管理部 真壁 香菜 管理栄養士 

司会：三浦 靖史 准教授 

参加登録先：https://forms.gle/AKMZUrzec2YCoYY37 

 

パソコンあるいはスマートフォンからご参加頂けます。 

セキュリティー保護のため、事前申し込み制とさせていただきます。 

申し込み方法：開催前日の 17:00 までに、グーグルフォーム（上記のリンクあるいは

QRコード）から参加登録いただきますようにお願いします。 

申し込み締め切り後に、Zoomでの参加に必要なリンク、会議 IDとパスワードをお送

りします。携帯アドレスをご利用の場合、こちらからの返信を受信できない場合があり

ますので、PC用のアドレスを登録ください。 

開始時間までに Zoomのアプリを予めインストールいただけますとスムーズに参加いた

だけます。皆様のご参加をお待ちしております。 
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